


TAKK TIL VARE ANNONS@RER

S5 STANGESKOVENE N@k‘aSno

VARMEPUMBER

Stangeskovene Arnes, din
lokale byggevareleverander

Tit: 63 900 700 | Arnes, Nedre hagaveq 170 | www.stangeskovene.no

Velkommen innom oss pa
Droggetoppen, Arnes!

JEKA MASKIN A/S

Et naturlig valg nar resultatet teller!

@, ELEKTRIKER
@ BEKKEVOLD AS

Nedre Hagaveg 17, 2150 Arnes Tif. 63 90 6290 www.bekkevold-as.no & sirINGEN

) =
POIER

POWER ARNES
TIf: 63 90 00 66. Apent 10-19 (16)
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TAKK TIL VARE ANNONS@RER

Vepps

@nsker du a gi en gave?
Aulisokn............ 501609

Fenstad sokn........ 47664 FjeldS'Mat

Ingeborgrud sokn.... 126757

Nes sokn............ 116880 catering og
Udenes sokn ........ 136670 selskapsmat
Arnessokn.......... 122158 TakeAway

Kokk hjemme
Kafédrift

Kontakt oss
post@fjelds-mat.no
tif 406 12 778
www.fjelds-mat.no

HJEMMELAGET MAT
FRA BUNNEN AV
Kulturkafeen
pa Arnes

ADVOKATFIRMAET

Sngasierte. RDSEID&CO

som ser dine Telefon: 90 75 00 10 Arnes: Skolegata 15A
E-post: post@roseid.no Jessheim: Trondheimsvegen 55
Postboks 263, 2151 Arnes Lillestrem: Alexander Kiellands gt. 2B
www.roseid.no Kongsvinger: Radhusgata 2

ille tjenester vedrorende dodsfall

Apningtider (ordinaere):
Man/tirs/ons/fre 09-17
Torsdag 09-18
Lordag 10-17

pa vért kontor, eller vi kommer hjem om det er onskelig.
Informasjon og priser - www.nilsengravferd.no

. [Begravelsesbyrdet

Apningstid: 08.00 -15.30 (mandag - fredag) Adresse: Kirkeveien B, 2150 Arnes M Sen aS

Folg oss pa FB @Kulturkafeen.aarnes
TIf: 63 90 07 70 / 957 53 180 E-post: post@nilsengravferd.no

Etabl. 1947

e Briller ¢ Linser e Solbriller
® Synsundersokelse ® Service

Synssenter

" Optiker
s Diesvold

BILSENTERET I as

www.bilsenteretr2.no

Nesposten | nr. 1| Var 2026 13



SKJER I KIRKEN

o

GUDSTIJENESTER

Paske

29. mars, palmesegndag
Vandregudstjeneste Nes KI. 13,
paskeverksted kl. 1430

2. april, skjeertorsdag
Dragsjehytta kl. 13
UdenesKkl. 19

3. april, langfredag
Kloddsbodding Kl. 11
NesKkl. 19

Floyta kl. 13

5. april, 1. paskedag
Fenstad kirkestue Kkl. 10
Arnes KL 11

6. april, 2. paskedag
Aulikl. 18

12. april
Arnes og Nes Kl. 11

19. april
Auli og Udenes Kl. 11
Arnes kl. 18

26. april
Nes og Ingeborgrud K. 11.

1. mai
Vandregudstjeneste ved elvestien Kl. 12

3. mai
Auli, Fenstad, Udenes Kkl. 11

10. mai
Arnes og Nes Kl. 11

14. mai, Kr. Himmelfartsdag
AuliKkl. 11

17. mai

Arnes kL. 11

Fenstad kl. 12
Ingeborgrud Kkl. 10.15

23. mai
Kloddsbodding K. 11

28.03.26 - 01.11.26

24. mai, 1. pinsedag
Arnes, Fenstad og Auli kl. 11
Arnes og AuliKl. 13

30. mai
Arnes, Auli og Udenes kl. 11 og 13

31. mai
Udenes og Ingeborgrud Kl. 11

6. juni
Fenstad Kkl. 11

7. juni
Arnes, Auli, Nes, Fenstad kL 11.
Nes og Fenstad kl. 13

14. juni
Bjernes kl. 12
Vika i Fenstad og Ingeborgrud Kl. 11

20. juni
Dropin i Arnes Kl. 14-16.

21. juni
Nes og Ingeborgrud Kl. 11
AuliKkl 13

28. juni
UdenesKl. 11
ArnesKl. 13.30

5. juli
Auli Kl 11
Ingeborgrud Kkl. 13.30 (hvis dép)

12, jull
Arnes K. 11

19. juli
Auli Kkl 11
Nes Kl. 13.30 (hvis dap)

26. juli
Arnes KL 11
Ingeborgrud Kl. 14 (hvis dap)

29. juli, Olsok
Nes kirkeruiner Kl. 17

2. august
Fenstad og Mangen Kl. 11

Neste nummer

kommer i
november 2026

9. august
Arnes K. 11
Udenes Kl. 13.30 (hvis dap)

15. august
Dropin i Udenes Kkl. 14-16

16. august
Auli og Fenstad Kkl. 11

23. august
Arnes og Nes K. 11
Ingeborgrud KkI. 1330 (hvis dap)

30. august
Arnes Kkl. 11
Gamle Hvam Kkl. 11

6. september
Auli og NesKl. 11

13. september
Arnes og Fenstad Kkl. 11
Jegermesse Ingeborgrud Kl. 17

20. september
Auli og Nes kl. 11
UdenesKkl. 14

27. september
Arnes og Fenstad Kl. 11

4. oktober
Auli, Nes og Ingeborgrud KI. 11

11. oktober
Fenstad, Arnes og Udenes KI. 11

18. oktober
Kloddsbodding og Nes Kl. 11
Ingeborgrud Kl. 13

25. oktober
Arnes K. 11

Allehelgen -1. november

Udenes, Auli og Ingeborgrud Kl. 17
Arneskl. 18

Kloddsbodding, Fenstad og Nes kl. 19

Endringer kan forekomme. For fullstendig oversikt sjekk www.kirkenines.no.

P& nettsiden finner du ogsa oversikt over konserter, faste tilbud og annet som skjer utenom gudstjenester.
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BARN OG UNGE

JUNIORKLUBB
0

Tekst/foto: Thomas Hegda/Tor Granmo/Fenstad menighet

Arnes:

Juniorklubben pa Arnes er ni inne i sitt fjerde ar, og holder til i
andre etasje p& misjonshuset rett nedenfor Arnes kirke. Her er
det gratis varmmat, aktiviteter, turer og hengested fra 14:00 —
18:00 hver tirsdag i skoleéret for barn i alderen 10-13 ar.

Vi har det siste dret opprettet samarbeid med b.la Nes bibliotek
og FAU ved Arnes skole, og har en del fellesarrangementer, som
for eksempel utekino for 1-4.trinn, utekino for 4-7.trinn, hallowe-
enfest, stjernekveld med Knut Jorgen Roed @degaard +++

Hver sommer arrangerer vi ogsa gratis sommerleir for samme
aldersgruppe pé Bjorknes gamle skole, hvor vi padler, bader, gril-
ler, spikker og klorer oss fast i siste rest av sommerferie de siste
planleggingsdagene for skolestart i august. Vil du veere med?

Fenstad:

Hosten 2025 startet Fenstad menighet juniorklubb pa kirkestua

i Fenstad. Juniorklubben er et tilbud for barn i 4., 5. og 6. klas-

se. Klubben er apen onsdager fra klokken 1300 til 1700.
Sammen med en voksen fra menigheten, tar barna skolebussen

direkte fra skolen til parkeringsplassen utenfor kirkestua. En stor

takk til Ruter som velvillig har gjort dette mulig. Ved ankomst

pé kirkestua serveres barna et maltid — noen ganger varm mat,

e

Wk ” :
| EVaN

LES MER | VARE KANALER

Folg oss pa facebook for a fa ukent- O‘
lige oppdateringer om gudstjenester
og annet som skjer i kirkene. Lik

gjerne siden var — vi naermer oss
1000 falgere!

Vi gjentar suksessen med Drive-in
bryllup under Motordilla lerdag

6. juni. Kom cruisende inn til eget
bryllup! #motordilla #driveinbryllup

andre ganger bradmat. Etter maten
er det en kort samling for vi gér
i gang med dagens aktiviteter.
Av aktiviteter kan nevnes
bordtennis, biljard, brettspill,
maling, snekring, mekking,
héndarbeid, sang, RC-biler,
friluftsliv og ferstehjelp.

Tiltaket er blitt svaert popu-
leert og i dag deltar i overkant
av 30 barn regelmessig hver
onsdag. Akkurat né er det ikke ka-
pasitet til & gke dette antallet, men det
legges opp til nytt inntak etter sommerferien.
Til 4 lede, lage mat og ivareta barna pa best mulig méte stiller
menigheten med 6 — 9 voksne hver gang. I tillegg er det én ansatt
fra kirka tilstede.

Bakgrunnen for tiltaket er at Fenstad menighetsrdd mener det
er viktig at menigheten tar sin del av samfunnsansvaret lokalt,
og pa denne maten bidrar til integrering, bidrar til & forhindre
utenforskap og er med pé a skape gode holdninger generelt.

Deltakelse
i juniorklubb er
gratis!

Ta kontakt pa
th768@kirken.no dersom
du gnsker informasjon
om noen av
tilbudene

Ao

Balgruppa — bli med ut i skogen!
Bélgruppa er et tilbud til menn i alle
aldre som gnsker et uformelt og
stgttende fellesskap. Noe for deg,

eller noen du kjenner? Les mer pa
www.kirkenines.no
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TANKER OM TRO

Informasjon

Epler, stjerner og Jesus i hjertet

Tekst: Tone Wilhelmsen Trgen
Foto: Hans Kristian Thorbjernsen / Hoyre

Det var kort vei fra barndomshjemmet mitt
til Betelkirken pd Haga. Som andre sgndags-
skoler samlet ogsa Betel oss barna til barne-
gudstjeneste og undervisning. Jeg husker serlig
gleden over 4 Klistre et knallrgdt eple pa det
gronne treet i sondagsskoleheftet nar jeg hadde
svart riktig, sittet rolig eller gjort oppgavene
samvittighetsfullt.

Den store eplehgsten ble det likevel ikke.
Med livlig fantasi og en svert bokstavelig tolk-
ning av bibelfortellingene gikk budskapet om
Jesus og Gud rett hjem. Kanskje litt for sterkt.
Familien fikk stadig here fra seksaringen Tone
at de nok ikke hadde Jesus i hjertet og at de
manglet barmhjertighet, nar de snakket meg til
rette. Sgvnen forsvant ogsa. Jeg var overbevist
om at Gud kunne hente meg nér som helst, og
derfor holdt jeg meg vaken langt utover natten.

Mamma tok raskt affaere. For familiefredens
og nattesgvnens skyld ble sendagsskolen lagt
pé pause, og familietradisjonen fra hennes egen
barndom kunne ikke fores videre av den yngste
datteren. Jeg gikk glipp av fine samlingsstunder
pa sendager og juletrefester, men heldigvis ble
jeg etterhvert speider under Ase Nyhus sine
beskyttende vinger.

For meg er tro noe viktig og noe personlig,
men jeg har aldri veert noen fast kirkegjenger
eller veert aktiv i menighet. Som sykepleier opp-
levde jeg pé naert hold hvor viktig det er a ikke
bare ivareta de fysiske og psykiske behovene i
livet, men ogsa de dndelige og eksistensielle. I
mete med sykdom, sorg og livskriser blir nett-
opp denne dimensjonen ofte tydelig. Troen kan
veere stille og lavmeelt, for noen gir den hép, for
andre gir den mening og ro.

Selv tyr jeg til salmelisten min pa Spotify nar
jeg trenger & rydde i tankene eller falle til ro.
Min favorittsalme er «Jeg er i Herrens hender».
For meg setter den ord pa en dyp og enkel tillit.
Tillit til at jeg er holdt, ogsé nar livet er vanske-
lig og urolig. Den gjor meg trygg.

Sa ma jeg nesten legge til at skulle en tidligere
sendagsskolelerer lese dette, ma det ikke tas
personlig. Utfordringen 14 nok mer i min sterke
innlevelse enn i formidlingen. Jeg liker & tro

at sendagsskolen, slik den alltid har gjort, har
utviklet seg og funnet nye mater & mote barna
pa. Jeg er sikker péd at mange barn har hatt en
rikere eplehgst enn meg, med bade stjerner i
boka og gode minner & ta med seg videre.

Og selv om jeg en periode mente at mine naer-
meste manglet Jesus i hjertet, skjonte seksar-
ingen ganske raskt, etter noen gode netter med
sevn og litt mer ettertanke, at de selvfolgelig
hadde det.

DEN NORSKE KIRKE

Nes kirkelige fellesrad



